
DÉMOGRAPHIE MÉDICALE EN 

AUVERGNE-RHÔNE-ALPES
SERS



LES ACTIFS



RÉCEMMENT, UNE CROISSANCE PLUS SOUTENUE EN 
FRANCE MÉTROPOLITAINE

Rhône Auvergne-Rhône-Alpes France métropolitaine

Taux d'évolution 2025-2026 1,3% 1,5% 1,8%

Taux d'évolution 2010-2026 24,5% 20,1% 12,9%

• Une variation plus soutenue en France métropolitaine sur la 
période récente entre 2025 et 2026

• Mais une croissance plus importante sur le long terme (entre 2010 
et 2026) dans le Rhône et en Auvergne-Rhône-Alpes

Évolution de l’effectif de médecins en activité depuis 2010



LE NOMBRE DE MÉDECINS ACTIFS A LE PLUS 
AUGMENTER EN SAVOIE ET EN HAUTE-SAVOIE 

Évolution 
2010-2026

Ain 0,0%
(+ 0)

Allier 2,0%
(+ 19)

Ardèche 8,0%
(+ 61)

Cantal 1,8%
(+ 7)

Drôme 13,4%
(+ 192)

Isère 14,3%
(+ 572)

Loire 14,0%
(+ 338)

Haute-Loire 27,9%
(+ 128)

Puy-de-Dôme 20,3%
(+ 453)

Rhône 24,5%
(+ 1 814)

Savoie 38,6%
(+ 526)

Haute-Savoie 40,6%
(+ 856)

Taux d’évolution des médecins en activité entre 2010 et 2026 par département



EN MOYENNE 85 % D’ACTIFS RÉGULIERS PARMI LES 
ACTIFS 

Retraités actifs 
7,0%

Retraités actifs 
8,0%

Retraités actifs 
10,0%

Intermittents
6,7%

Intermittents
6,7%

Intermittents
6,7%

Actifs réguliers 
86,3%

Actifs réguliers 
85,2%

Actifs réguliers 
83,4%

Rhône Auvergne-Rhône-Alpes France métropolitaine

Répartition des statuts d’inscription parmi les médecins actifs au 1er janvier 2026



DES MÉDECINS EN ACTIVITÉ EN MOYENNE PLUS 
JEUNES DANS LE RHÔNE

Rhône
Auvergne-Rhône-

Alpes
France métropolitaine

Âge moyen 47,5 48,3 49,9

Part des moins de 40 ans 36,4% 34,0% 30,8%

Part des 60 ans et plus 22,8% 24,6% 29,7%

Indice de 
renouvellement *

1,6 1,4 1,0

Taux de féminisation 54,1% 53,5% 50,7%

Répartition des médecins en activité selon la structure par âge et par sexe en 2026

* L’indice de renouvellement permet de mesurer la capacité des générations plus jeunes à remplacer les 
générations les plus âgées

• Une génération de moins de 
40 ans nombreuse dans le 
Rhône et en Auvergne-Rhône-
Alpes

• Une majorité de femmes plus 
marquée dans le département 
et la région



DES FEMMES DE PLUS EN PLUS NOMBREUSES AU 
SEIN DES JEUNES GÉNÉRATIONS

• Une majorité de femmes

• Les moins de 40 ans sont nombreux dans le 
Rhône et en Auvergne-Rhône-Alpes

Pyramide des âges des médecins en activité en 2026



UNE RÉPARTITION SELON LE MODE D’EXERCICE 
PROCHE QUEL QUE SOIT L’ÉCHELON TERRITORIAL

• Une répartition proche dans le 
Rhône, en Auvergne-Rhône-
Alpes et en France 
métropolitaine

• Une majorité de salariés suivie 
par les libéraux

Répartition des médecins en activité selon le mode d’exercice en 2026



UNE MAJORITÉ DE MÉDECINS EN SPÉCIALITÉ 
MÉDICALE ET EN MÉDECINE GÉNÉRALE

Répartition des médecins en activité selon le groupe de spécialité en 2026

• Plus de la moitié de l’effectif exerce une spécialité médicale dans le Rhône

• Contre une répartition plus homogène entre les spécialités médicales et la médecine générale 
en Auvergne-Rhône-Alpes et en France métropolitaine



LE RHÔNE RECENSE LA DENSITÉ LA PLUS ÉLEVÉE 
ET ENREGISTRE LA CROISSANCE LA PLUS 

IMPORTANTE DEPUIS 2010 

Rhône
Auvergne-Rhône-

Alpes
France 

métropolitaine

Médecine générale 170,6 157,5 149,6

Spécialité chirurgicale  66,6 44,1 44,1

Spécialité médicale 246,7 161,7 164,7

Densité des médecins en activité par groupe de spécialités pour 100 000 
habitants en 2026

Rhône
Auvergne-Rhône-

Alpes
France 

métropolitaine

Ensemble 483,9 363,4 358,4

Évolution 2010-2026 12,5% 11,5% 7,6%

Évolution de la densité des médecins en activité pour 100 000 
habitants entre 2010 et 2026



UNE MAJORITÉ DE MÉDECINS EN ACTIVITÉ 
DIPLÔMÉS EN FRANCE

Répartition des médecins en activité selon le lieu d’obtention du diplôme en 2026

14,1 %

8,8 %

10,8 %



LES ACTIFS RÉGULIERS



+2,1 % DE MÉDECINS EN ACTIVITÉ RÉGULIÈRE EN 
AUVERGNE-RHÔNE-ALPES AU COURS DE LA 

DERNIÈRE ANNÉE

Rhône Auvergne-Rhône-Alpes France métropolitaine

Taux d'évolution 2025-2026 1,6% 2,1% 1,9%

Taux d'évolution 2010-2026 14,5% 9,4% 1,4%

• Une variation plus soutenue en Auvergne-Rhône-Alpes et en 
France métropolitaine sur la période récente entre 2025 et 2026

• Mais une croissance plus importante sur le long terme (entre 2010 
et 2026) dans le Rhône

Évolution de l’effectif de médecins en activité régulière depuis 2010



LE NOMBRE DE MÉDECINS EN ACTIVITÉ RÉGULIÈRE 
EN BAISSE DANS 5 DÉPARTEMENTS DEPUIS 2010

Évolution 
2010-2026

Ain -11,8%
(- 131 )

Allier -13,3%
(- 117)

Ardèche -8,6%
(- 61)

Cantal -13,4%
(- 50)

Drôme -0,7%
(- 9)

Isère 5,0%
(+ 186)

Loire 4,4%
(+ 101)

Haute-Loire 13,7%
(+ 59)

Puy-de-Dôme 11,3%
(+ 238)

Rhône 14,5%
(+ 1 011)

Savoie 29,4%
(+ 366)

Haute-Savoie 29,8%
(+ 580)

Taux d’évolution des médecins en activité régulière entre 2010 et 2026 par département



LE RHÔNE SE DISTINGUE PAR UNE POPULATION 
MÉDICALE PLUS JEUNE QUE DANS LA RÉGION ET EN 

FRANCE MÉTROPOLITAINE

Rhône
Auvergne-Rhône-

Alpes
France métropolitaine

Âge moyen 45,9 46,3 47,5

Part des moins de 40 ans 37,5% 35,8% 33,2%

Part des 60 ans et plus 16,4% 17,0% 20,9%

Indice de 
renouvellement*

2,3 2,1 1,6

Taux de féminisation 55,9% 56,1% 53,6%

Répartition des médecins en activité régulière selon la structure par âge et par sexe en 2026

* L’indice de renouvellement permet de mesurer la capacité des générations plus jeunes à remplacer les 
générations les plus âgées



• Progression des jeunes générations de femmes

• Majorité d’hommes de 60 ans et plus 

Pyramide des âges en 2026 

UNE MAJORITÉ DE FEMMES PARMI LES MÉDECINS 
EN ACTIVITÉ RÉGULIÈRE



• La moitié des actifs réguliers 
dans le Rhône, en Auvergne-
Rhône-Alpes et en France 
métropolitaine sont des 
salariés

Répartition des médecins en activité régulière selon le mode d’exercice en 2026

LES ACTIFS RÉGULIERS PRIVILÉGIENT LE SALARIAT



UNE PRÉDOMINANCE DE LA SPÉCIALITÉ MÉDICALE 
CHEZ LES ACTIFS RÉGULIERS

Répartition des médecins en activité régulière selon le groupe de spécialité en 2026

• Plus de la moitié des actifs réguliers dans le Rhône sont des spécialistes médicaux



UNE ÉVOLUTION DE LA DENSITÉ CONTRASTÉE 
SELON LES TERRITOIRES

Rhône
Auvergne-Rhône-

Alpes
France 

métropolitaine

Médecine générale 141,3 129,3 120,3

Spécialité chirurgicale  58,4 38,6 37,9

Spécialité médicale 218,0 141,8 140,6

Densité des médecins en activité régulière par groupe de spécialités pour 100 000 
habitants en 2026

Rhône
Auvergne-Rhône-

Alpes
France 

métropolitaine

Ensemble 417,7 309,7 298,8

Évolution 2010-2026 3,6% 1,6% -3,3%

Évolution de la densité des médecins en activité régulière pour 
100 000 habitants entre 2010 et 2026

 En baisse, car le nombre de médecins en activité 
régulière a augmenté dans une moindre mesure que la 
population totale n’a augmenté sur la période 2010-2026



LES MÉDECINS DIPLÔMÉS HORS DE FRANCE 
REPRESENTENT 11,3 % DES ACTIFS RÉGULIERS EN 

AUVERGNE-RHÔNE-ALPES

Répartition des médecins en activité régulière selon le lieu d’obtention du diplôme en 2026

8,9 %

11,3 %

15,1 %



LE PREMIER RECOURS



LA RÉGION RECENSE 93,8 MÉDECINS 
GÉNÉRALISTES DE PREMIER RECOURS POUR 

100 000 HABITANTS

Rhône Auvergne-Rhône-Alpes France métropolitaine

Gynécologie 21,1 13,2 15,4

Médecine Générale 100,1 93,8 90,9

Ophtalmologie 9,9 6,8 7,5

Pédiatrie 33,3 22,4 25,2

Psychiatrie 17,0 9,6 9,6

Densité des médecins de premier recours  pour 100 000 habitants selon la spécialité en 2026



LA DENSITÉ DE MÉDECINS GÉNÉRALISTES VARIE 
ENTRE 61,1 ET 126,4 EN 2026

Densité des médecins généralistes de premier recours pour 100 000 habitants au 1er janvier 2026 



LE CANTAL ET LA HAUTE-LOIRE SONT DES 
DÉPARTEMENTS AVEC DES SITUATIONS 

DÉFAVORABLES CONCERNANT LES 
GYNÉCOLOGUES ET LES OPHTALMOLOGUES

Densité des gynécologues de premier recours pour 100 000 habitants au 1er 
janvier 2026 

Densité des ophtalmologues de premier recours pour 100 000 habitants au 
1er janvier 2026 



LE RHÔNE ET LE PUY-DE-DÔME SONT LES 
DÉPARTEMENTS AVEC LE PLUS DE PÉDIATRES ET DE 

PSYCHIATRES AU REGARD DE LEUR POPULATION

Densité des pédiatres de premier recours pour 100 000 habitants de moins 
de 15 ans au 1er janvier 2026 

Densité des psychiatres de premier recours pour 100 000 habitants au 1er 
janvier 2026 


	Démographie médicale en �Auvergne-Rhône-Alpes
	Les actifs
	Récemment, Une croissance plus soutenue en France métropolitaine
	Le nombre de médecins actifs a le plus augmenter en Savoie et en Haute-Savoie 
	En moyenne 85 % d’actifs réguliers parmi les actifs 
	des médecins en activité en moyenne plus jeunes dans le Rhône
	Des femmes de plus en plus nombreuses au sein des jeunes générations
	Une répartition selon le mode d’exercice proche quel que soit l’échelon territorial
	Une majorité de médecins en spécialité médicale et en médecine générale
	Le Rhône recense la densité la plus élevée et enregistre la croissance la plus importante depuis 2010 
	Une majorité de médecins en activité diplômés en France
	Les actifs réguliers
	+2,1 % de médecins en activité régulière en Auvergne-Rhône-Alpes au cours de la dernière année
	Le nombre de médecins en activité régulière en baisse dans 5 départements depuis 2010
	Le Rhône se distingue par une population médicale plus jeune que dans la région et en France métropolitaine
	Une majorité de femmes parmi les médecins en activité régulière
	LES ACTIFS Réguliers privilégient le Salariat
	Une Prédominance de la spécialité médicale chez les actifs réguliers
	Une évolution de la densité contrastée selon les territoires
	Les médecins diplômés hors de France REPRESENTENT 11,3 % des actifs réguliers en Auvergne-rhône-alpes
	Le premier recours
	La région recense 93,8 médecins généralistes de premier recours pour �100 000 habitants
	La densité de médecins généralistes varie entre 61,1 et 126,4 en 2026
	Le Cantal et la Haute-Loire sont des départements avec des situations défavorables concernant les gynécologues et les ophtalmologues
	Le Rhône et le Puy-de-Dôme sont les départements avec le plus de pédiatres et de psychiatres au regard de leur population

